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『感染性胃腸炎』対策について
　謹啓　日頃より当施設をご利用いただき衷心より御礼申しあげます。

さて、年末から年始にかけて、全国の高齢者施設などで嘔吐・発熱・下痢等を訴える症状（感染性胃腸炎）が新聞報道等で数多く報告されていますが、この原因の多くは、ノロウィルスと考えられ、人から人への感染が広がったものと思われます。

　また、山梨県内でも昨年１２月に富士吉田市の施設でノロウィルスが原因と見られる感染性胃腸炎が集団発生した旨の報道が１月１１日にありました。

　当施設では、感染性胃腸炎が発生し蔓延しないようご利用者様の健康管理・衛生管理の徹底等を実施しておりますが、ご利用者様やそのご家族様等の皆様方にあっても在宅介護や面会に際し、次の点にご留意されるようお願いします。
　今後とも皆様方のご理解、ご協力を賜りますよう何卒よろしくお願い申しあげます。
謹白
記

１．手洗い・うがいを励行してください。

２．くしゃみ・せきを人に向けてしないよう注意してください。（必要に応じてマスク等を利用してください。）
３．風邪気味で特に下痢症状のある方は、出来る限り面会を控えてください。

４．許可を得た場合以外のお菓子等栄養補助食品は施設内に持ち込まないでください。
また、必要があって持ち込んだ場合には、人に絶対に分け与えないでください。

５．ご利用者様が在宅にいらっしゃる場合の食事について、牡蠣（カキ）などの二枚貝を生や加熱不十分のままで食べないよう注意してください。また、洗浄前の食器・箸・スプーン等の使い回しを家人としないでください。なお、日頃から体調変化に留意され、水分や栄養をとるように心掛けてください。

６．ご利用者様が在宅にいらっしゃる場合の嘔吐物・糞便の処理は、使い捨ての手袋やマスクをかけ、その後、手洗い・うがいを励行してください。なお、器具等消毒の必要がある場合には、塩素系漂白剤で行ってください。
以　上
